
Hoewel dit dekkingsoverzicht met zorg is samengesteld kunnen er geen rechten aan ontleend worden.  1
Voor de volledige dekkingsomschrijvingen wordt verwezen naar de polisvoorwaarden.

Hoewel dit vergoedingenoverzicht met zorg is samengesteld kunnen er geen rechten aan ontleend worden.  1
Zie de polisvoorwaarden voor de volledige omschrijvingen.
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Vergoedingenoverzicht 2025
IKEA Inzetbaar module

Dit vergoedingenoverzicht is bedoeld om gemakkelijk te kunnen zien welke soorten vergoedingen er in een verzekering zijn opgenomen. Het overzicht geeft een algemene omschrijving van de zorg.
Hieraan kunnen geen rechten ontleend worden. In de polisvoorwaarden kunnen namelijk nadere voorwaarden voor vergoeding zijn opgenomen. Ook kan een beperking van de vergoeding gelden,
bijvoorbeeld in geval van een niet-gecontracteerde zorgaanbieder.

Voor een volledig overzicht raden wij daarom aan om de polisvoorwaarden goed door te lezen. Deze zijn altijd leidend.
Vragen? Bel ons dan gerust op 088 – 35 35 763.

Zorgsoort IKEA Inzetbaar module

Gezond & Vitaal

Fysiotherapie en oefentherapie Cesar/Mensendieck Maximaal 6 behandelingen per kalenderjaar

Fysio Zelfcheck app 100%

Gewichtsconsulent Maximaal 1 programma ‘Gezond afvallen’ per kalenderjaar bij MyDailyLifestyle

Slaapcoaching Maximaal 1 cursus ‘Somnio Compact’ per kalenderjaar; OF 
eenmalig het Somnox programma van 6 maanden voor de looptijd van de verzekering

Overgangsconsulent Maximaal € 300,- per kalenderjaar bij Care for Women

Coaching verminderen alcoholgebruik Gratis online coaching bij Minderdrinken

Balans Werk & Privé

Bedrijfsmaatschappelijk werk Maximaal € 900,- per kalenderjaar
Budgetcoach Maximaal 3 uur preventieve budgetcoaching per kalenderjaar via MyDailyLifestyle ; OF 

maximaal 2 uur preventieve budgetcoaching per kalenderjaar via Gimd
Vervangende mantelzorg Maximaal € 150,- per dag tot € 1.500,- per kalenderjaar

Mantelzorgmakelaar Maximaal € 200,- per kalenderjaar

Taxivervoer woon-werkverkeer, aangevraagd door de werkgever Maximaal € 250,- per kalenderjaar

Traumabegeleiding en -opvang, aangevraagd door de werkgever Maximaal € 3.000,- per werkgever per kalenderjaar

https://www.mydailylifestyle.com/
http://www.minderdrinken.nl
https://www.mydailylifestyle.com/

