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Inzetbaar
Een cadeautje van je werkgever

Je werkgever vindt jouw gezondheid en vitaliteit belangrijk. Daarom heeft hij een speciale 
aanvullende zorgverzekering van Aevitae voor je geregeld. Deze kost jou helemaal niets, 
want hij wordt volledig door je werkgever betaald, ongeacht bij welke zorgverzekeraar jouw 
basisverzekering loopt 
 
De aanvullende verzekering heet Inzetbaar en bevat allerlei vergoedingen om jou te 
ondersteunen.

Meld je aan bij NewHealth
Via je werkgever ontvang je een link van NewHealth. Hiermee kun je gebruikmaken van al hun 
online zelfhulpmodules en van 3 online sessies preventieve psychologische zorg.

Activeer je Zorgboost 
Wil je gebruikmaken van nog meer gratis vergoedingen?
Activeer dan zelf je Zorgboost met: 
•	 6 behandelingen fysiotherapie
•	 Dieetadvisering
•	 Budgetcoaching
•	 en meer...

Activeren is volledig gratis en
duurt slechts enkele minuten!

Druk op de knop en ga meteen naar:

www.aevitae.com/cadeautje

De complete vergoedingenoverzichten van Inzetbaar en Zorgboost vind je in de bijlagen. 

https://www.aevitae.com/cadeautje
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Inzetbaar per stap
Zo profiteer je van alle voordelen

 
Activeer zelf je Zorgboost op www.aevitae.com/cadeautje 
en maak gebruik van nog meer gratis vergoedingen 
zonder tussenkomst van jouw werkgever. Hierna krijg je 
een polis en toegang tot Mijn Aevitae.
Je huidige zorgverzekering blijft hetzelfde.

 
Mentale ondersteuning is al voor je geactiveerd door je werkgever via Inzetbaar.

Ervaar je mentale druk?
Dan heb je direct toegang tot online psychologische sessies en zelfhulpmodules.
Registreer je bij NewHealth via de link van je werkgever en krijg gratis toegang.

�Inzetbaar

Ü
Ü

�Zorgboost

 
Stap 1 en 2 gezet? Dan heb je nu 2
gratis pakketten die erop gericht zijn om
je fit en vitaal te houden!

üResultaat

Coaching Ergonomische werkplek Stoppen met roken

https://www.aevitae.com/cadeautje
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Activeer meteen je gratis Zorgboost op:

www.aevitae.com/cadeautje

Op www.aevitae.com/zorgboost vind je alle informatie 
over de gratis vergoedingen via je werkgever, zoals de 

polisvoorwaarden, veelgestelde vragen,
het aanvragen en declareren van zorg en meer!

Regel je zorg online
Ga naar onze website!

Benieuwd wat jouw collega’s en andere klanten over Aevitae zeggen?
Klik hieronder om de beoordelingen te lezen.

Onze klanten beoordelen ons
gemiddeld met een 8,9.

5
jaar

https://www.aevitae.com/cadeautje
http://www.aevitae.com/zorgboost
https://www.klantenvertellen.nl/reviews/1078050/aevitae


Contact

Nieuw-Eyckholt 284
6419 DJ Heerlen
088 - 35 35 763

www.aevitae.com

https://www.linkedin.com/company/aevitae/
http://www.instagram.com/aevigram
https://www.facebook.com/AevitaeVerzekeringen


Inzetbaar

Zorgsoort Vergoeding Informatie
Online psychologische zelfhulpmodules via NewHealth
• Alcoholgebruik
• Angst en paniek
• Chronische aandoening
• Concentratie en uitstelgedrag
• Depri
• Echtscheiding
• Eenzaamheid
• Feedback en conflicthantering
• Game-check
• Geldzorgen
• Hoogsensitiviteit
• Je smartphone de baas!
• Leefstijl
• Leven naar je waarden
• Mantelzorg
• Overgangsklachten

• Piekeren
• Relatieproblemen
• Rouwverwerking
• Slaap lekker 
• Somberheid
• Stoppen of minderen met 

cannabis
• Stress bij studenten
• Succesvol veranderen 
• Thuiswerken of -studeren
• Veerkracht
• Werkende ouders
• Werkgeluk
• Werkstress
• Zelfbeeld 
• Managermodules

100% Toegang tot alle zelfhulpmodules na 
aanmelding bij NewHealth via link 
beschikbaar via werkgever.

Preventieve psychologische hulp via NewHealth Maximaal 3 online sessies Toegang na aanmelding bij 
NewHealth via link beschikbaar via 
werkgever.
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Zorgboost

Zorgsoort Vergoeding Informatie

Beweegzorg
Fysiotherapie, oefentherapie 
(Cesar/Mensendieck) en 
oedeemtherapie

Maximaal 6 behandelingen per 
kalenderjaar

De gecontracteerde fysiotherapeut declareert rechtstreeks bij Aevitae. 
Controleer of jouw fysiotherapeut een contract met Aevitae heeft in de 
Zorgzoeker.

Fysio Zelfcheck app 100% Volg deze stappen voor gratis en volledige toegang:
1.	 Registreer je éénmalig via Mijn Aevitae. Je wordt automatisch 

doorgestuurd naar de registratiepagina van Fysio zelfcheck. 
Registratie via Mijn Aevitae is alleen nodig bij het eerste gebruik.

2.	 Download de app in de App Store (iOS) of Google Play Store 
(Android).

3.	 Na registratie kun je de app altijd direct openen vanaf je mobiele 
apparaat. Meer informatie? Ga naar fysiozelfcheck.nl.

Gezonde leefstijl
Dieetadvisering via het 
programma ‘Gezond Afvallen’ van 
MyDailyLifestyle

Eenmaal per kalenderjaar 1.	 Vraag het programma aan via het aanvraagformulier.
2.	 Stuur het ingevulde formulier naar vitaaldeclaraties@aevitae.com.
3.	 MyDailyLifestyle neemt contact met je op om de coaching te starten.

De kosten worden rechtstreeks door Aevitae aan MyDailyLifestyle 
vergoed.

Slaapcoaching via de cursus 
Somnio Compact OF het Somnox 
slaapprogramma

Eenmaal per kalenderjaar 1.	 Schaf het gewenste programma aan via www.somnox.com of www.
somnio.nl.

2.	 Ontvang je factuur na aankoop.
3.	 Declareer de factuur eenvoudig via Mijn Aevitae om de vergoeding te 

ontvangen.
Overgangsconsulent via Care for 
Women

Maximaal € 150,- eenmalig voor de 
looptijd van de verzekering

1.	 Maak een afspraak via www.careforwomen.nl.
2.	 Betaal het consult zelf.
3.	 Declareer de factuur eenvoudig via Mijn Aevitae om de vergoeding te 

ontvangen.
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https://www.aevitae.com/zoek-jouw-zorgverlener/
https://mijn.aevitae.com/
http://fysiozelfcheck.nl
https://www.aevitae.com/media/cyoowt3c/25551_aev_aanvraagformulier_mydailylifestyle.pdf
mailto:vitaaldeclaraties@aevitae.com
http://www.somnox.com
http://www.somnio.nl
http://www.somnio.nl
https://mijn.aevitae.com/
http://www.careforwomen.nl
https://mijn.aevitae.com/


Zorgsoort Vergoeding Informatie

Mentale & financiële ondersteuning
Budgetcoaching via 
MyDailyLifestyle

Maximaal 3 uur per kalenderjaar 1.	 Vraag de budgetcoaching aan via het aanvraagformulier.
2.	 Stuur het ingevulde formulier naar vitaaldeclaraties@aevitae.com.
3.	 MyDailyLifestyle neemt contact met je op om de coaching te starten.

Aevitae vergoedt de kosten rechtstreeks aan MyDailyLifestyle. Je hoeft 
hier zelf niets voor te regelen.

Mantelzorg en gezin
Mantelzorgmakelaar Maximaal € 150,- per kalenderjaar 1.	 Vind een erkende mantelzorgmakelaar via BMZM - 

Beroepsvereniging Mantelzorgmakelaars.
2.	 Declareer de kosten eenvoudig via Mijn Aevitae.
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